
Bimbi Vegan è una guida pratica e 
documentata all’alimentazione priva di prodotti 
animali, destinata ai genitori e ai professionisti della 
nutrizione. Con linguaggio chiaro e comprensibile 
a tutti, e confutando con dati scienti�ci i numerosi 
luoghi comuni che vorrebbero meno sani i bambini 
vegani, il volume fornisce consigli e suggerimenti 
per una dieta vegan completa ed equilibrata.
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ore 18,30
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delle Oblate,
Sezione 
Contemporanea
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ore 18,30 
presentazione 
da parte della 
Biblioteca delle 
Oblate  dello 
sca�ale Vivere 
Vegan, donato da 
Progetto Vivere 
Vegan

Ingresso libero 

ore 18.45, presentazione del libro Bimbi Vegan, di 
Sandra Hood, Terra Nuova Edizioni, 2011

Incontro con il Prof. Leonardo Pinelli, 
autore della prefazione del libro, pediatra endocrinologo, 
esperto in diabetologia e nutrizione, vicepresidente di 
Società Scienti�ca di Nutrizione Vegetariana
 
Intervengono: Roberto Politi di Progetto Vivere Vegan e 
Cristina Michieli di Terra Nuova Edizioni


